
Seminario residenziale – Bellaria 2008
Proposta di attività didattica

Titolo MIGLIORARE LE ABILITÀ COGNITIVE

Asse di riferimento (Evidenziare l'asse scelto)

Affettivo relazionale Autonomia Comunicazionale linguistico
Sensoriale percettivo Motorio prassico Neuropsicologico
Cognitivo Apprendimento curricolare

Età dell'allievo:    6 anni

Allievo con funzionamento (evidenziare la scelta)

basso                                                                               alto

Traguardo formativo 
(Che cosa l’alunno deve  sapere fare al termine del percorso didattico. Usare i verbi al  
presente 3° singolare)

           
1) Accoppia e riconosce alcuni colori (rosso, giallo, blu, bianco e nero).

Obiettivi di apprendimento
(Usare verbi all’infinito e un linguaggio semplice e chiaro)

          
1) Distinguere le diverse caratteristiche dei colori.

2) Usare appropriatamente i colori imparati.
             



Metodologia applicata
(Spiegare brevemente che cosa si fa prima e che cosa dopo; quali materiali si usano;  
come si struttura l’ambiente di apprendimento; quale relazione si stabilisce fra insegnante 
e studente; precisare se è un’attività individuale, di coppia, di gruppo )

1) Attività individuale;

2) Guidare  l’alunno  nell’esecuzione  delle  attività,  spiegando  il  significato  delle 
indicazioni  verbali  con  l’aiuto  dei  gesti  e  ridurre  gradualmente  l’aiuto.  Premiare 
l’esecuzione  corretta  e  correggere  in  modo  neutrale  l’errore,  eventualmente 
ripetendo l’attività.

3) Utilizzare  prima  materiali  manipolabili  colorati  (pasta  al  sale  e  pongo)  per  poi 
passare all’impiego di altre tecniche di riempimento di colore.

4) Impiegando diverse tecniche (puntinato, acquerello, tempera, gesso, cera) chiedere 
al  bambino di colorare, prima liberamente, poi in modo guidato semplici  figure di 
oggetti comuni, mostrandogli prima l’oggetto reale (mela, banana…).

Tempi  previsti per la realizzazione: ore n. 15 in segmenti di 60 minuti ciascuno

Valutazione

TRAGUARDO R  E  NR

1) Accoppia e riconosce alcuni colori (rosso, giallo, blu, bianco e nero).

R = traguardo Raggiunto         E = Abilità Emergente                  NR = Traguardo NON 
Raggiunto
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